Lam thé nao dé trd thanh
ngudi cham sdc tai gia?

Quy vi c6 thé trd thanh ngudi cham séc
tai gia theo ba cach:

@ cich aiu tien 13 lien lac véi Co
Quan Chinh Quyén (Public Authority) clia
quan. Cd quan nay gilp dd than chd cla
IHSS tim ngudi cham séc dich vu cham
soc tai gia. Co Quan Chinh Phd luu gill
danh séach nhiing ngusi cung cép dich
vu cham séc tai gia va tao diéu kién cho
ho tham gia huén luyén vé céc k¥ nang
cham séc.

Pa s6 cac Cd Quan Chinh Pht déu yéu
cau nhiing ngudi mudn ghi tén vao danh
sach dang ky hanh nghé phai cung cap
céc gidy t0 sau day:

« Bang chiing vé tinh trang quéc
tich hodc gidy to di tri hop phap

« Thé an sinh xa hoi

« Thé can cudc c6 hinh hop 1é
hoac bang lai xe

« Chiing tif hodc gidy chling nhan
cho bat cf chuong trinh huan
luyén nao ma quy vi co6 thé da
tham gia

DE xin ghi tén trong danh sach dang ky hanh
nghé, xin goi Cd Quan Chinh Phul. S6 dién
thoai clia ho dudc ghi trong danh muc cac
cd quan chinh quyén quan trong muc Public
Authority - IHSS. Tai mot sb quan, quy vi

c6 thé dudc yéu cau tham du budi gidi thiéu
thong tin. Cac cd quan quan ciing c6 thé yéu
cau quy vi [am thd tuc 13n tay (14y dau van
tay) hodc dong y thuc hién thi tuc x4c minh
ly lich pham t6i. Quy vi c6 thé phai tra chi phi
cho th tuc nay.

@ Quy vi cing c6 thé trd thanh ngudi
cham séc tai gia néu mot thanh vién trong
gia dinh hoac mét ngudi ban ctia quy vi hoi
du diéu kién nhan cac dich vu clia IHSS.
DE dudc tra thl lao khi phuc vu mét sb nhu
cau clia nhiing ngudi ndy, quy vi co thé goi
Cac Chuong Trinh Trg Gitp Ngudi Lon cta
Quan (County Adult Programs), hoac van
phong clia IHSS. Quy vi c6 thé tim dia chi
clla cac co quan nay trong danh muc cac co
quan chinh quyén quan, trong muc céc dich
vu xa hoi hodc céc dich vu y té va nhan su.

9 Quy vi cling c6 thé tim cong viéc cham
soc tai gia qua cac quang cao tuyen nguadi
trong bao dia phudng va théng bao niém yet
trén cac bang tin tai cac trung tdm danh cho
ngudi cao nién, cac trung tam sinh sbng doc
lap va nha thd trong khu vuc.

IHSS Provider - Vietnamese

Quy vi 13 ngudi biét quan
tam va dang tim viéc?

Cac Cd H6i Cham Séc Tai Gia
trong Chuong Trinh Dich Vu
Trg Gitp Tai Gia (IHSS)



Quy vi c6 phai Ia ngudi biét
quan tam va dang tim viéc?
QuY vi cd thé gilip tao nén su khac
biét cho nhiing ngudi tan tat hoac
ngusi cao nién dang can gilip dd ca
nhan va trg gilip viéc nha dé sdng
an toan va doc lap trong ngdi nha
cta chinh ho.

Khong bat budc phai cé kinh nghiém
vé cham séc. Qua mot chuong trinh
dudc chinh phU tai trd, quy vi cé thé
dudc tra luong khi gitip nhing nguoi
cao nién hoac ngudi tan tat trong
cac cong viéc cham séc ca nhan va
viéc nha.

IHSS la gi?

Chudng trinh Dich Vu Trg Giup Tai
Gia (In-Home Supportive Services
program - IHSS) cung cép cac dich
vu cham séc ca nhan va trg giup viéc
nha cho nhifng ngudi cao nién, nguoi
mu hodc ngudi khuyét tat, 1a nhiing
ngudi kho c6 kha nang cham séc ban
than nhung cé thé séng tai nha riéng

clia minh néu c6 ngudi giup dé.

Nhitng dich vu nao dugc
cung cap?

Ngan quy cta chinh quyén quan, tiéu
bang, va lién bang dudc dung dé tra thu
lao cho gia dinh, ban bé hoac nhiing
ngusi khac dé gilip nhiing ngudi cu ngu
tai nha riéng ctia minh trong céc cong
viéc sau day:

« Cac cong viéc nodi tro trong gia dinh,
thi du nhu lau chui nha cla, thay khan
trai giudng, giat dd, ndu an va lau chui,
di chg va cac cong viéc ndi trg khac

 Cacdich vu cham séc ca nhan, thi du
nhu gitip t&m rla, vé sinh dau téc, mic
quéan 4o, an, vao giudng va ra khoi
giudng, di chuyén trong nha, cham séc
khi di tiéu/ di cau, hd hap, dung thubc
men, cham soc lién quan t6i bd phan
gia, va di cling t6i cac budi hen kham.

Nhiing ngudi cung cép dich vu cham séc

nay goi la ngudi cham sodc tai gia.
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